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Lounge mit Shisha

SHISHA

Die Wasserleitung, ein magisches In§trument, mit dem man rauchen $tark,

berauschend duftenden Tabak, in Honig getaucht, Erdbeeren, Apfel USW.

Eine Portion Tabak

9,00 €

Rauchen ernsthafi gefiitrdet lhre Gesundheit!

TURKISCH MENU
Wasserpfeife und tiirkischen Tee Rize fiir

AGYPTISCH MENU
Wasserpfeife und Karkadé Tee fur

MAROKKANISCHER MENU
Wasserpfeife und Wistendiine tee fir

1140 €

1140 €

1140 €
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Einfihrung

Die gute Teestube Fachgeschift fiir feinen Tee
TEEKARTE

Tee ist ein Kunstwerk, und er bedarf der Zubereitung von Meisterhand,
damit seine wichtigsten Eigenschafien zum Tragen kommen.

Es gibt guten und schlechten Tee, so wie es gute und schlechte Bilder gitr.

Es gitt keine bestimmte Anleitung fiir die Zubereitung eines perfekten Tees,
ebenso, wie es keine Normen fiir die Erschaffung eines Tizian givt . ..

Jede Art und Weise der Verarbeitung von Teebliittern besitxy ihire
Individualitiit, ikren besonderen Bexug zum Wasser, besitzt ihr Erbe
in den Erinnerungen, und man kann dic ifr eigene Geschichte erihlen.

Aber wahre Schonheit muf§ immer in ihr enthalten sein.

Kakugo Okakura

Fiir Internet-Surfer haben wir eine Tee-Homepage eingerichtet, in der
unter anderem auch diese Teekarte zu finden ist. Die Adresse lautet:

WWW.TEA.CY,
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Einfihrung

Willkommen in der Guten Teestube, dem Fachgeschift fiir feinen Tee. Diese
registrierte Marke Stellt bereits eine traditionelle Garantie fiir allerhichsle
%ﬂ[lﬁit der hier servierten oder nach Gewicht oder in verschiedenen originellen

erpackungen verkaufien Tees dar. Die Garantie der hichsten Qualitit ergibt
sich aus Xwei einfachen, dafiir um so grundsitx(icheren Regeln:

- die Frische des Tees wird vom Verband der Teeliebhaber durch direkten Import
aus den Teegiirten der ganzen Welt garantiert.

- das Zubereiten, Servieren und Verkaufen des Tees liegt in der Guten Teestube
in den Hinden fachkundiger duflers? bewanderter und der verschiedensten
Verfakren, Griffe, Kiinste und Geheimnisse kenntlicher Gesellen.

Dic Art und Weise, in der unser Tee serviert wird, ist inspiriert von den Tradi-
tionen des Orients. Und da diese iiberaus ahlreich sind, sei hier ein kleiner
Uberblick der in der Guten Teestube eingehaltenen Grundsiize vorgestellt:

- Wenn auf der Teckarte nichts anderes angefiikrt ist, werden voll fermentierte,
parfiimierte und aromatisierte, sowie griine und halbgriine Standardices in
Stabilen abgebildeten Kiinnchen mit mindestens 3-5 dl Inhalt serviert.

- Tees, die fiir methrere Aufgiisse gecignet sind, servieren wit, so§em nicht anders

angefiihrt, in verschiedenen mit den Symbolen T oder abgebildeten
Kinnchen mit mindestens 3-5 dl Inhalt. Einsamen YZfemﬂéem erlauben

wir uns, den Tee traditionell in der Tasse “Gai Wan - 23, oder im Service
“Kyoto™ - <= mit Inhalt 1,5 dl zu servieren.

Die Angahl der Symbole bedeutet in diesem Falle die Angahl der empfohlenen
Aufiisse.

Die Teelicbhaber
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Einfihrung

Aus dem chinesischen Teebuch Ch”a-su

Geeignete Augenblicke zum Teetrinken:

Wenn wir in Gedanken gestirt werden

Bei cinem guten Gespriich in tiefer Nacht

Wenn es leise nieselt

Mit angenchmen Freunden und schlanken Konkubinen
Wenn die Kinder in der Schule sind

Im Bambuswald an einem Friihlingsabend

Unter ungewihnlichen Felsen

Ungeeignete Momente:

Im Theater

Beim Offuen eines Briefes

Wenn die Kinder nicht in der Schule sind
Wenn es in Strimen giefit

Beim Teetrinken ist qu vermeiden:
Unhifliche Bedienung

Schlechtes Wasser

Geldsorgen

Zahlreiche Gesellschaft

Unbedingt sind u vermeiden:
Schreiende Kinder

Zankende Weiber
Geschwiitzige Leute
Léirmende Strafien
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TEES, Die Sie sonst nirgends Finden

ORIGINALE IM ANGEBOT DER GUTEN TEESTUBEN
,DOBRA CAJOVNA"

Auf den Seiten der Teekarte mit Vision!, die wir zum 25. Jakrestag der Griindung des
Verbands der Tecliebhaber herausgebracht haben und die auf den Pulien der Guten
Teestuben ausliegt, bekennen wir uns zu unserem neuen und konsequenten Ansat, bei
den Teeanbaumethoden mit maximalen Anstrengungen gur Vermeidung chemisch

behandelter Tees.

Der Schut, der Gesundheit unserer Kunden ist jedoch nicht das eingige Ziel, das wir
verfolgen. Dank der regelmaffigen Reisen xu den Warzeln des Tees, die wir alljahrlich
im Friijahr zu den Teeanbaugebicten organisieren, gelingt es uns, Juverlissige und
bewdhrie Produfbte auszuwihlen.

Neben qualifizierten Experten und ertifizierten Bio-Qualitéitsgiirten entdecken

wir jedoch auch neue Teeanbaukongepte, bei denen nachhaltiges Wirtschafien vor
kursfristigen Gewinnen den Vorrang hat. Es sind jedock nicht ausschliefilich die neuen
Trends, die Jur Evfiillung des Slogans ., Forest Friendly Farming” fiikren, sondern
manchmal sind es im Gegenteil die primitivsten Ansitze, wenn der Tee von direkt im
Dschungel wildwachsenden Biiumen gepfliickt wird. Diese Anséitze wollen wir kiinftig
Jordern, indem wir hauptsiichlich Tee bei Farmen €aufen, die den W/eg des ., Forest
Friendly Farming” gehen, also bei denen, die die Natur schonen, keine Urwilder
roden oder abbrennen und keine monokulturellen Bestinde anliegen, die anfillig gegen
Schidlingsbefall und damit zur Behandlung mit Pestiziden verurteilt sind.

Im Folgenden finden Sie cine Liste der Tees, die qu den einzigartigen Teesorten gehiren
und gleichzeitig unseren hichsten Reinheitskriterien entsprechen.
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TEES, Die Sie sonst nirgends Finden

DHARA WHITE

Der wichtigste Tee in unserem Angebot, der den von uns gesteckten Kriterien
entspricht, ist der weifle Tee aus Thailand. Dieser Tee wird direkt im wilden
Dschungel im Norden Thailands nahe der Grenze zu Burma/Myanmar geerntet.
Die urspriinglich wilden Teestraucher vom Typ Assamica wachsen direkt zwischen
wildwiichsiger Vegetation und die lokalen Bauern aus den Bergdorfern pflicken
sic und dringen hierfir in das noch urspriingliche, naturbelassene Biotop vor.
Geschmacklich erinnert dieser Tee an den chinesischen Bai Mu Dan. Das ist eine
ganz cinzigartiger Sorte, die uns ein Familienbetrieb aus Chiang Mai liefert, die
hier auch ihre eigene Teestube Monsoon Tea betreibt.

™y 5,85 €
9999 5,35 €
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TEES, Die Sie sonst nirgends Finden

WOORICHA

Voll fermentierter Tee aus dem Familienbetrieb von Meister Cho, der ebenso wie
der grine Darack ausschlieflich von Hand gepfliickt und verarbeitet wird. Die
Girten, in denen der Tee gepflickt wird, liegen in den héchsten Lagen des Jiri-
Shan-Gebirges. Wooricha bedeutet ,hausgemachter Tee®. Geschmacklich lassen
sich Spuren von Kakao ausmachen. Dieser Tee wurde bei Kundenabstimmungen
in den Guten Teestuben zum ,, Tee des Jahres 2016° gekrt.

™y 5,85 €
999 535€

YAMACHA Japan Hamamatsu

Nur wenige Teeimporteure kénnen mit echtem Bergtee aus dem weiten Japan
aufwarten. Dieser Tee wird in den Terrassengirten an den Berghingen angebaut,
die tber der Stadt Hamamatsu im Stiden der Insel Honsha emporragen. Der
angebotene Tee wurde von der Expedition der Guten Teeliebhaber in einem
traditionellen Techaus in der japanischen Stadt Uji sorgfiltig degustiert und
ausgewihlt.

i 5,65 €

DD 515 €
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TEES, Die Sie sonst nirgends Finden

SAKURACHA

Eine japanische teinfreie Spezialitit aus der Prifektur Shizuoka. Handverlesene
Blitter des wilden Kirschbusches, der speziell fiir diesen Zweck veredelt wurde,
werden ebenfalls im Stil der chinesischen Oolongs von Hand verarbeitet. Dieses
Getrink, das kein Tein enthilt, wird dhnlich wie die mittelfermentierten Oolongs
zubereitet und kann auch wiederholt aufgegossen werden.

44 5,65 €

GOOD 515€

PUER SA BANG

»Iee in Bambus® — an der nérdlichen Grenze von Laos in der Region Phongsala
gibt es in den unzuginglichen Bergen nahe des Dorfchens Ban Komaen Girten
mit hochgewachsenen wilden Teebiumen. Die einheimischen Dorfbewohner
pflicken die Teeblitter akrobatisch in den hohen Kronen, um sie dann auf
Bambusmatten im direkten Sonnenlicht welken zu lassen. Die noch feuchten
Blatter werden dann in Bambussticle gepresst und tiber Feuer getrocknet. Nach
diesem Trockenvorgang werden die Bambusse gespalten und der Tee, der mit
seiner Form an eine Zigarre erinnert, wird mit Bast umwickelt.

Dieser Tee ist die ultimative Einzigartigkeit, die wir 2016 bei einer Abenteuer-
Expedition in diese Region entdeckt haben. Beim Welt-Tee-Wettbewerb in Las
Vegas gewann er 2016 den dritten Preis unter allen griinen Pu-Erh-Tees.

Yy 5,30 €
SRS 4,80 €

(]

9 | Teckarte



TEES, Die Sie sonst nirgends Finden

HA GIANG - CHE XANH

Griner Wilder — Griiner Tee, handgepfliickt von den lokalen Stimmen Hmong
und Dao von wildwachsenden Teestriauchern in der Bergprovinz Ha Giang im
Norden Vietnams an der Grenze zum chinesischen Yunnan. Vietnam ist ein
typisches Beispiel fir ein Land, das seine eigene Tradition des Teeanbaus unter
natiirlichen Bedingungen hat und dessen Markt gleichzeitig mit taiwanesischen
Tee-Plagiaten oder Tees aus Monokulturgirten tiberschwemmt ist, die hier unter
der Schirmherrschaft und fur den Bedarf der Sowjetunion angebaut wurden.
In den Guten Teestuben unterstiitzen wir die traditionelle Farmwirtschaft,
die schonend gegentiber der wilden Natur ist. Dieser Tee eignet sich zum
mehrmaligen Aufbriihen.

™y 5,30 €
999 4,80 €

HA GIANG - CHE DEN

Roter Wilder — dieser rote Tee wird ebenfalls von Mitgliedern der Bergstimme
Hmong und Dao von wildwachsenden Teestriucher in der Provinz Ha Giang
im Norden Vietnam von Hand gepfliickt. Im Gegensatz zum griinen Tee ist er
vollstindig fermentiert. Mit seinem Ausschen erinnert er an die orthodoxen
Blatttees aus Sri Lanka, mit seinem Geschmack cher an schwarzen Tee aus Kenia.
Dieser Tee cignet sich ebenfalls zum mehrmaligen Aufbrithen.

5,30 €
4,80 €
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TEES, Die Sie sonst nirgends Finden

BURMA WILD GREEN ,KHAR CHAUK"

Burmesischer griiner Tee aus dem Shan-Staat im Osten des Landes nahe der
Grenze zu Yunnan in China. Er wird von halbwilden Teebiumen von 3 bis 5 m
Hohe gepflickt und zeichnet sich durch ein charakteristisches, erdiges Aroma
aus, das beim Trocknen tiber den Flammen exotischer Holzer entsteht. Dies ist
die exklusive Lieferung fur die Guten Techiuser ,,Dobra ¢ajovna®.

™y 5,30 €
399 4,80 €

BURMA WILD RED , NI CHAUK"

Burmesischer roter Tee aus dem Shan-Staat im Osten des Landes. Fermentierte
Teeblatter von halbwilden Teebaumen. Sein Geschmack erinnert an Wildtees
aus Vietnam oder China. Eignet sich fur viele Aufglisse mit unverminderter

Ergicbigkeit.

™y 5,30 €
39T 4,80 €

BN el s Ny R
ar Chauk bedeutet burmesisch griiner Tee, Ni Chauk dann roter Tee. Beide
sind aus der Gruppe der ,getrockneten Tees” Laphet Chauk. Aufer diesen gibt

es noch die Gruppe der Laphet Thoke, was die fiir Salate vorgesehenen ,nassen
Tees” sind.
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TEES, Die Sie sonst nirgends Finden

MANIPUR SMOKY WILD TEA
Ausschlieflich handgefertigt und tber schwarzem Feuer von wild wachsenden
Teebdumen aus Manipur, Indien, stidéstlich von Assam, Indien, getrocknet.

™y 5,30 €
399 4,80 €

TAIWAN PURPLE LEAF TEA

Ein bemerkenswerter prichtiger roter Tee aus einem historischen Teegarten, der
in den 1930cr Jahren von den Japanern unter Verwendung der Stimme alter
wilder Teepflanzen aus den hochsten Bergen Taiwans gegriindet wurde. Sowohl
der Pflanzer als auch der Teeverarbeiter sind ein kleines Familienunternehmen
(3 Schwestern), eines der wenigen echten internationalen BIO-zertifizierten
Unternehmen. Einzigartiger Tee mit seiner Geschichte und seinem Geschmack !!

™y 5,85 €
99 Y 5,35 €
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Weifle Tees

YI N ZH E N China Hunan
Silberne Nadeln

Die gesunden, $tarken, aber vor allem zarten, flaumhaarigen Triebe werden
ausschlieflich manuell im Geburtsort dieses edlen Tees in der chinesischen
Provinz Hunan gesammelt und verarbeitet. Mit seinem regelmifigen Genuss
lassen sich melancholische Stimmungen sicher abbauen.

LA 5,30 €

288 1,80 €
BAI MU DAN CHA China Yunnan
Weifse Pfingstrose

Hochste Guteklasse dieser Teesorte, die auch mehrere Aufgiisse ermoglicht.
Ein hervorragender Tee zur Reinigung von Kérper und Geist. Flache, hellgrine
Blitter mit leicht braunem Rand und zahlreichen silbrig flauschigen Sprossen.
Funkelnd gelblicher Aufguf. Hinter dem Schleier des betérenden Blittendufts
und des delikaten stifflichen Geschmacks verbirgt sich die grofie Kraft dieses Tees.

LA 495€

$

333 15
RWANDA , SILVER NEEDLES” - BIO Afvika Rwanda
Silbernadeln

Als zweiter Vertreter aus dem Angebot der 3Mountains-Produktionsfirma
haben wir fur die Kunden der Guten Teestuben deren ,Flaggschiff® aus der
Region Rukeri ausgewihlt, wo von jungen Teestrauchern die noch geschlossenen
Knospen gepflickt und duflerst vorsichtig an der Sonne getrocknet werden. Wir
sind tberzeugt, dass Sie mit dem Kauf dieser Tees gern einen Beitrag fiir die
kleine Gemeinde ruandischer Ziichter bei deren unermiidlichen Bemithungen
leisten wollen, die materiellen, aber auch psychischen und moralischen
Ungerechtigkeiten zu iiberwinden, die der ethnisch motivierte Volkermord
verursacht hat.

?7
=

\x_/

2

@ g

Q@

5,30 €

4,80 €
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Weifle Tees

DHARA WHITE Whailand
Dhara White bedeutet ,Weifler Stern” in Thai und iét in der Kategoric ,,Forest
Friendly Farming” an der Spitze.

Dieser Tee wird direkt im wilden Dschungel in Nordthailand nahe der Grenze zu
Burma gesammelt. Der ur§pringliche Wild Assamica Tees werden direkt unter
der anderen wilden Vegetation, und lokale Bauern aus den Bergdorfern sammeln
sie, indem sie das ur§pringliche ungestorte Biotop aufschlagen. Aufgrund des
Geschmacks erinnert dieser Tee an Chinesen Bai Mu Dan. Es it einzigartig und
wird von einem Familienunternehmen aus Chiang Mai geliefert, das auch seinen
cigenen Tea Room Monsoon Tea betreibt.

ASAE; 5.85 €
2888 535 €
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Gelb Tees

Die chinesische Teeliteratur und -praxis halt zwei
Erklsrungsmoglichkeiten fiir die Bedeutung des “gelben Tees” — den
kostbarsten Tee tiberhaupt - bereit: Entweder wird dieser als Tee

mit abweichender Herstellungstechnologie (Ieichte Fermentierung)
angefiihrt, oder als exklusivste Teesorte der jeweiligen Provinz, die als
Geschenk (besser noch als Steuer) an den kaiserlichen Hof geliefert
wird (Gelb ist die Farbe des Kaisers). Ohne dass wir die erste
Interpretation verneinen mochten, neigen wir aufgrund personlicher
Erfahrungen aus den chinesischen Teegarten und Teeldden zur
,kaiserlichen” Interpretation.

H UAN G YA China Sichuan

Gelbe Triebe

Der Griinder des weltweiten Teewesens selbst, der Monch Wu Li Zhen,
beaufsichtigte von seinem nebligen Piedestal aus im Klogter am Hang des Berges
Meng die Qualitit dieses fabelhaften Tees. Und gerade vor seiner Statue fielen bei

der Expedition des Teeliebhabervereins in das ferne Sichuan die letzten Zweifel.

™y 5,60 €
399 5,15 €

15 | Teekarte



Griinen Tees

PUTUO FO CHA China Zhejiang
Buddha Tee aus Putuo Shan Insel in Ost China See

Yy 5,60 €

29480 5,15 €
LIU AN GUA PIAN China Ankhui
Melonsamen

Selten griumer Tee aus Anhui Provinz. Ein von fiinf besten Chinatees.

Y 5,60 €

3399 515 €
WENSHAN MAO FENG CHA China Yunnan

Erinnerung an den Teekinig

Ein vortrefflicher frischer griiner chinesischer Tee aus der Produktion der
berithmten Teeprovinz Yunnan. Der funkelnd hellgriine Aufguf erdffnet ein
unwiederholbares durch keinen anderen Tee nachzuahmendes Duft- und
Geschmackserlebnis. Auch wenn die Chinesen diesen Tee aus ordiniren
Einmachglisern trinken - und der Tee unter der Bezeichnung ,,Erinnerung an den
Teckonig” auch so in der Guten Teestube serviert wird - leidet seine Qualitat durch
diesen Eingriff nicht. Die beinahe unbegrenzte Menge an Aufgiissen, die dieser
Tee sogar nach dem Auskiihlen ohne weiteres vertrigt, beweist die hohe Qualitat
der griinen Tees aus den Yunnan-Bergen. Schr edles Ausschen, der Linge nach
fest eingerolltes, mit silbrigem Flaum bewachsenes, langes tipsférmiges Blatt.
Der Tee besitzt einen frischen Grasduft, der Aufguf i§t von klarer bis hellgriner
Farbe und angenchme Geschmack, und besitzt eine in Tecliebhabermanier leicht

berauschende Wirkung.
AN AN 5,30 €

3339 480€
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Griinen Tees

Bl LUO CHUNG "TAI HU” China Jiangsu

Blaugriine Friihlingsspiralen vom Tai-See

Dieses wahrhaftlge Teeorlglnal gilt als Perserteppich unter den Tees. Er wird in
sehr geringen Mengen in der chinesischen Provinz Jiangsu im kleinen Dérfchen
Dong Shan, welches auf einer Halbinsel im Tai-See liegt, produziert. Winzige
dunkelgriine bis silberne Blittchen in Form kleiner $piralférmig gewundener

Nadeln. Klarer griner AufguB, frischer feiner Grasduft, leicht herber Geschmackt.
Yy 5,60 €
3339 si5€

LONG JING CHA China Zhejiang
Tigerquelle

Bertthmte Teesorte aus der chinesischen Teeprovinz Zhe Jiang, die nach dem
in den Tiyun-Bergen liegenden Kultort aller Licbhaber dieser Sorte benannt
ist. Die Tigerquelle bictet das beste Wasser fiir die Zubereitung des Long Jing.
Flaches, festes, hellgriines Blatt - dies sind die Merkmale eines guten Long Jing.
Unter Kennern wird dieser Tee als Spitzenprodukt der chinesischen griinen
Tees schlechthin bezeichnet. Der klare hellgriine Aufguf schmeckt und duftet
auch nach mehrfachem Nachgiefen sehr fein. Der Long Jing ,Tigerquelle®
wird ausschlieflich von Hand in grofien Metallschiisseln verarbeitet. Diese
Frihlingsernte aus den Monaten Marz und April ticht durch ihre Einzigartigkeit
und hohe Qualitit hervor. Dieser Tee ist gut geeignet fur ein Gesprich unter
guten Freunden.

LA A 5,60 €

i 5,15 €

17 | Teekarte



Griinen Tees

MAO J IAN China Guangxi

Die wohltuenden Wirkungen dieser Auslese eines grinen Tees aus der Provinz
Hunan zur Verdauung von Hammelfleischfett wurden bereits vor langer Zeit
von rechtgliaubigen Muslimen in der Nordprovinz Xinjian entdeckt.Im Angebot
der Guten Teestube taucht dieser Tee erét jetzt als Symbol der Begegnung der
Kulturen auf. Wir empfehlen, ihn zur gut ,abgelegenen” Lammwurst zu trinken.

vy 4,85 €

999 435¢€
LUSHAN YUN WU Ching Jiansi

,Wolken und Nebel aus den Griinen Bergen “

Bertihmter Tee aus berithmten Bergen in der mittelchinesischen Provinz Jianxi.
Zwischen Kolonialvillen und bizarren Kongresspalasten i&t es der Expedition
des Verbandes der Teeliebhaber China 2007 gelungen, das in Wolken und im
Nebel verborgene Lushana-Tee-Forschungsingtitut aufzufinden. Eben aus seiner
sorgfiltig limitierten Produktion §tammt der Tee mit dem charakterigtischen
Namen und erfrischenden Geschmack.

YTy 4,85 €

2898 4,35 €
DIAN LU CHA China Yunnan

Nicht fermentierte Sorte des bekannten chinesischen Tees aus der berithmten
stidchinesischen Produktion der gleichnamigen Provinz Yunnan. Ein Tee zum
taglichen Trinken, pafit sehr gut zu getrocknetem Fisch. Sortierte, gleichmiRig
cingerollte, hellgrine Blitter, voller Grasduft cines frischen grinen Tees und
voller, leicht herber Geschmack.

~——

J 3,55 €
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Griinen Tees

BURMA WILD GREEN , KHAR CHAUK" Burma

Burmesischer griiner Tee aus dem Shan-Staat im Often des Landes nahe der
Grenze zu Yunnan in China. Er wird von halbwilden Teebiumen von 3 bis 5 m
Hohe gepflickt und zeichnet sich durch ein charakteristisches, erdiges Aroma
aus, das beim Trocknen tiber den Flammen exotischer Holzer entsteht. Dies it
die exklusive Lieferung fur die Guten Techiuser ,,Dobra ¢ajovna®.

phw 5,30 €
209 4,80 €

CHE XANH PREMIUM Vietnam Whai Nguyen

,, Die Riickkehr des verlorenen Sohnes”

»1ee des Jahres 1993° zurick im Angebot der Guten Teestuben! Mit grofter
Sorgfalt ausgewihlter griner Tee aus Vietnam, auch nach mehreren Aufgiissen
immer noch ein Genuss.

@7@7 4.85¢€

28 g 435€
HA GIANG [Ha Dshiang] Vietnam HaGiang
Griiner Keiler

Griner Tee, manuellvon den 6rtlichen Stimmen H’mong und Dao gesammelt, von
wild wachsenden Teeétrauchern in der Bergregion Ha Giang im Norden Vietnams
an der Grenze mit dem chinesischen Yunnan. Fir wiederholte Aufgiisse geeignet.

@’76’7 5,30 €

g9 4,80 €
NOK CHA Korea

,Griner Tee” aus dem Gebirge Jirishan an der sudlichsten Kuste Koreas. Im
hellgrinen Aufguss i§t mirchenhafter Geschmack ,an der Grenze® der
chinesischen und japanischen Teesorten verborgen. Zierliches, regelmiBig
geformtes dunkelgriines Teeblatt.

HEH 5,85 €

DD 5,35 €
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Griinen Tees

MATCHA KYOTO Japan Uji
Es handelt sich um ecine erstklassige Sorte des pulverfein gemahlenen Tees.
Matcha wird bei der sog. japanischen Teezeremonie verwendet, bei der der
Tee in der Tschawan genannten Originalschissel mit dem Tschasen genannten
Bambusschlegel geschlagen wird. Das erbsengriine duflerst feine Pulver mit
ausgepragtem Grasduft i§t charakteristisch fir einen ausgezeichneten Matcha.
Der schaumige Aufguf ist von frischer griner Farbe, unvergeRlichem duflerst
intensiven Geschmack. Nach dem Dessert oder japanischen SuRépeisen zu
empfehlen, auf keinen Fall auf niichternen Magen.

<@ 415 €

KABUKICHA Japan

Japanischer, griiner Tee.

HEH 5,85 €
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Griinen Tees

GYOKURO KYOTO Japan Usi
Exzellenter, hervorragender, japanischer, griiner Tee. Der kostliche Geschmack
und der frische frithlingshafte Grasduft ist wie der Himmel auf Erden in einer
Tasse Tee. Dieser Tee gehort zu den am hochéten geschitzten Produkten aus dem
Reiche Nippon. Er wird auf §peziell beschatteten Feldern angebaut und von
Hand geerntet und garantiert ein auergewohnliches, originales und durch seine
Zubereitung noch intensiviertes Tee-Erlebnis. Dunkelgriines, flaches, subtiles
Blatt von gleichmiBiger Grofe, frischer Grasduft und kostlicher Geschmack. Die
Sorte Gyokuro i§t wegen ihres charakterigtischen intensiven Geschmacks begehrt,
der insbesondere bei sorgfiltiger Zubereitung in kleinen Aufguf-Kinnchen
hervortritt. Ublicherweise werden drei Aufglsse zubereitet, bei denen die hohe
Qualitit dieses Tees voll zur Geltung kommt.

HEH 5,85 €

N AL A O 5,35 €
YAMACHA Japan Hamamatsu

Nur wenige Teeimporteure kénnen mit echtem Bergtee aus dem weiten Japan
aufwarten. Dieser Tee wird in den Terrassengirten an den Berghingen angebaut,
die tiber der Stadt Hamamatsu im Stiden der Insel Honsha emporragen. Der
angebotene Tee wurde von der Expedition der Guten Teelicbhaber in einem
traditionellen Techaus in der japanischen Stadt Uji sorgfiltig degustiert und
ausgewihlt.

HH 5,65 €

OB 515€
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Griinen Tees

KAMACHA Japan Ureshino

Die Geschichte der Verarbeitung von Teeblittern ist in Japan nicht so lang wie
im benachbarten China, dessen ungeachtet i&t die gegenwirtige Art und Weise
der Teeverarbeitung cinzigartig, wie die ganze japanische Kultur einzigartig ist.
Die absolute Mehrheit der Teeblatter wird durch Durchdimpfung verarbeitet, es
gibt allerdings eine Ausnahme. Diese $tellt der angebotene Kamacha-Tee dar, der
mit einer alten orthodoxen chinesischen Methode hergestellt wird, bei der die
feuchten Blitter auf glithenden Pfannen schlagartig erhitzt werden.

HH 5,30 €

ODD 4,80 €
TAMARYOKUCHA Japan Ureshino
Tamara

Dieser Tee wird auf der Insel Kyushu produziert. Es handelt sich um cine
ertklassige Sorte griinen Tees. Geeignet fur feierliche Anlisse. Ergiebiger Aufgufl
auch nach mehrmaligem Nachgiefen. Kleines, dunkelgriines, gleichmiBig
cingerolltes Blatt. Hellgriiner AufguR, frischer koétlicher Geschmack.

HH 5,30 €

GOD 4,30 €
SENCHA KYOTO Japan Usi

Der japanische grine Tee mit dieser Bezeichnung $tellt den derzeit typischéten
Tee auf dem japanischen Markt dar. Diese Sorte it vor allem bekannt fir ihre
sorgfiltige Verarbeitung. Flaches, dunkelgrines, gleichmiBig grofies Blatt,
frischer Grasduft und kégtlicher Geschmack. Sencha-Tee hat cine sehr gute
Wirkung auf Koérper und Geist, er wirkt anregend, reinigt den Organismus
und hat einen schr hohen Gehalt an Vitamin C. Ergiebiger Aufguf auch nach

mehrmaligem NachgieRen. Geeignet fur eine §tille Begegnung unter Freunden.

4 530 €

DOD 4,80 €
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Griinen Tees

KUKICHA KYOTO Japan Uji
Stiel- oder Stengeltee, bei uns cine Raritit. Dieser Tee ist die Grundlage fiir
die Hergtellung des Hojicha, in diesem Falle handelt es sich jedoch um ein
Nebenprodukt, das bei der Hergtellung des kostlichen Gyokuro-Tees entéteht.
Hellgriine Blattstiele, hellgriiner Aufgufl und feiner Grasduft. Ergiebiger Aufgufl

auch nach mehrmaligem Nachgiefen.

HH 495¢€

OO 145 €
BANCHA KYOTO Japan Uji

Standardsorte des japanischen griinen Tees, geeignet zum tiglichen Trinken.
Flaches hellgrines Blatt, Aufguf mit charakteritischem Teeduft.

HH 495 €

- 445 €
GENMAICHA KYOTO Japan Ui

Spezifisch japanische Delikatesse. Geeignet als Getrink nach dem Mittagessen.
In der Regel handelt es sich um cinen Standard-Tee, der durch Vermischung
mit geroé’tetem Reis angereichert wird. Durch diese Kombination gewinnt
er sein verlockendes Aroma und seinen ungewdhnlichen Geschmack. In der
Ubersetzung bedeutet der Name , Tee mit unpoliertem Reis®.

FH 495€

D 445 €
HOJICHA KYOTO Japan Uji

Kéétlicher Tee mit $pezifischem Aroma. Wird insbesondere als Getrank nach
cinem ausgiebigen Mittagessen empfohlen. Gerdstete Blattéticle, manchmal
auch (je nach Sorte) mit unsortierten hellbraunen Blittern. In der Ubersetzung
bedeutet der Name ,leicht gerosteter Tee”. Aufguf von briunlicher Farbe, mit
Duft nach frisch gebackenem Brot und Geschmack nach gerétetem Reis.

84 495€
SO 145 €
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Japanische Teemischungen

MATCHA IRI SENCHA Japan

Teemischung nach traditioneller japanischer Rezeptur. Durch die Kombination
von Matcha- und Sencha-Tee wird ein ausgezeichneter Geschmack und Duft
erzielt. Eignet sich sehr gut beim Schreiben von Gedichten.

H44 5,95 €

DODD 545 €

MATCHA IRl GENMAICHA Japan

Ahnliche Kombination zweier griiner Teesorten. Griiner Tee mit auBergew6hnlich
Starkem Aroma. Zum Anlaf einer unerwarteten Begegnung.

H4 5,75 €

DL 525€

KYOTO KINEN Japan

Erinnerung an Kyoto

Rezept aus dieser wunderschénen Teestadt. Besonderer leicht bitterer
Geschmack. Matcha-Tee wird in der Tasse mit Milch und Zucker verfeinert, was
ihn angenechm trinkbar macht. Der Tee wird heif§ in einem 0,25 | Glas serviert.

i 340 €
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Aromatisierte Tees

TAI MU LONG ZHU - MOLIHUA China Fajian

Jasmindrachenaugen

Bedufteter, hochwertiger griner Tee aus auserlesenen frischen Tee§prossen, mit
delikatem Geschmack, Jasminaroma und vor allem mit einzigartiger Gestalt. Wird
doch dieser Tee von den zierlichen Handen der chinesischen Teesammlerinnen in
kleine Kugeln verarbeitet, die Perlen gleichen und die sich in der Tasse nach dem
Aufguss anmutig entfalten.

Yy 5,30 €

2288 4,80 €
MAGNOLIA MAOJIAN China Guangdong

Hochwertiger griner Tee Mao Jian wird von der wiederholten Zugabe von
frischen Magnolienbliiten auf natiirliche Weise angezogen.

LA 485€
999 4,35 €

BLUMENBOMBE MOLI China Yunnan

Eine Probe des neuen Trends der chinesischen Teebranche aus der Provinz Yunnan
mit Jasminaroma. Die griinen, manuell gebundenen Tippy, die mit ihrer Form an
cine Blumenknoépe (Bombe) erinnern, entfalten sich nach dem Aufgiefen in die
wunderschone Blute des Teestrauches.

2949 4,65 €
MOLI HUA CHA - QUE SHE JIAN

Jasmintee - Vogelzunge

Eine duferst delikate Sorte Jasmintee. Zum Trinken geeignet namentlich in
Gegenwart schlanker Konkubinen. Die kleinen, dunkelgriinen, flachen Blitter
sind gleichmiRig eingerollt. Durchdringendes Jasminaroma, charakteristischer
Geschmack mit Abgang, ein leicht euphorisierender Tee.

Yy 465 €
299 415€
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Aromatisierte Tees

GUI HUA CHA

China Anhui
Zimtbliten

Traditionelles chinesisches Rezept. Griner Tee aus der Provinz Anhui, parfimiert
mit kleinen Zimtbliiten (Osmanthus fragrans). Der aus den wiederholten

Aufgiissen auf§teigende betérende Duft it bereits seit Jahrhunderten eine Quelle
der Inépiration fur chinesische Dichter:

“... Wie Zewihnlich sind dancben die Pflaumenbliiten

und wie schwer erscheinen die Fliedertrauben.

Der betirende Duft lindert meine Sehnsucht nach dem Manne in der Ferne. .. ’
Li Ching Chao

465€
299 315€
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Halbgriine Tees

Tees, bei denen der ProzeR der sog. Fermentierung teilweise
abgeschlossen ist.

FORMOSA ALI SHAN Taiwan

Auserlesener Oolong-Tee aus dem hochsten Taiwaner Gebirge. Die allbekannten
Girten sind fast das ganze Jahr hindurch in Wolken verhiillt. Die fest zu
Kugelchen gewickelten Teeblitter eignen sich zu so manchem Aufguss.

LA A 5,85 €

FORMOSA BAI HAO , ORIENTAL BEAUTY"” "
Weifses Haar

Taiwanesisches Original! Hochste Klasse der teilfermentierten Fujian- Tees, die
sich durch einen héheren Fermentierungsgrad und durch einen sehr hohen
Anteil an weifen Tips auszeichnet. Geeignet fur Erinnerungen an die Schonheit
des Orients.

LA A 5,85 €

FORMOSA TUNG TING Taiman
Vereister Gipfel

Taiwanesisches Original! Berihmter, ganzleicht fermentierter Tee, derin feuchtem
Zu$tand mit den Fufen zu kleinen unregelmiBigen Ovalen verarbeitet wird.
Vom Verband der Teeliebhaber direkt von den Hingen des sagenumwobenen
Berges Tung Ting eingefiihrt. Geeignet zum Nachdenken, wenn die Schatten
bereits linger werden.

L 5,60 €
R 5,15 €
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Halbgriine Tees

JADE TIE GUAN YIN CHA - BIO China Fujian
Die eiserne Gnadengottin - Jade

=™y 5,15 €

28300 4,65 €
TIE GUAN YIN CHA SUPERGRADE China Fujan

Die eiserne Gnadengottin - Supergrade

Die hervorragendste Sorte der hochsten Kategorie der halbgriinen Tees,
cin bertthmtes Produkt aus der Provinz Fujian. Geeignet zum Trinken vor
dem Besteigen cines ecinsamen Berges. Massives, dunkel-grinblaues bis
griinbraunes, S-férmig gewundenes Blatt. Ausgeprigtes Aroma eines blithenden
Mandarinengartens. Wir servieren diesen Tee in der Zhong-Tasse mit einem
Kinnchen heien Wassers fur weitere Aufgiisse.

=™y 4.85€

2088 435€

FENG HUANG DAN CONG “MI LAN" China Quangdong
Phonix

Einzigartiger Tee aus den Girten der stidchinesischen Provinz Quangdong. Das
auRergewohnlich lange braungriine und leicht épiralformige gekriimmte Blatt
ergibt einen funkelnden orangefarbigen Aufguss mit honigartigem Geschmack
und mit dem hervorstechenden Duft von Orangenbliiten. Daher auch der
chinesische Name Mi (Honig) Lan (Orchidee). Sie entfalten sich in den
Aufgiissen vieler Difte und Geschmacks unendlich...

=™y 5,60 €
3 5,15 €
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Halbgriine Tees

SHUI XIAN CHA China Fujian

Wasserfee

Hohere Klasse der Oolong-Tees, der aus der glelchnamlgen Teevielfalt im Stiden
Chinas verarbeitet wird. Zum Trinken geeignet, wenn wir in unseren Gedanken
gestort werden. Massive, dunkle, griinbraune, S-formig gewundene Blitter.
Anregendes kostliches Getrink, das eine angenehme StiRe im Mund hervorruft,
ausgepragtes Aroma. Wir servieren diesen Tee mit einem Kinnchen heien
Wassers fiir weitere Aufgisse.

™y 4,65 €

339 L15€
WU LONG CHA China Fujian
Schwarzer Drachen

Ohne weitere Spezifizierung handelt es sich um cine Standardsorte aus der
Produktion der Provinz Fujian, die vor allem wegen ihrer verschiedenen
halbgriinen Tees berithmt i&t. Geeignet fur abendliche Gespriche. Dunkles,
griinbraunes, ungleichmiBiges, S-formig gewundenes Blatt. Aufguf8 von siifllich-
bitterem Geschmack, mit Duft nach Roggenbrot.

™y 4,65€
999 4,15€
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Rote Tees

Tees, bei denen der ProzeR der sog. Fermentierung abgeschlossen ist.

JIN ZH EN China Yunnan
Goldnade

Die fermentierte Version der wohl bekannten Silbernadel (Yin Zhen).
Ausgeprigter  Geschmack mit Honighauch, Herbstaroma und  tarker
aufmunternder Wirkung.

@ 07 5,30 €

229 4,80 €
QI HONG MAO FENG CHA China Anfiui
Seidige Qimen-Sprossen

Als Gegenpol zu dem auf den Tresen der Guten Teestuben durch den , Teekonig”
reprasentierten seit Jahrhunderten bewihrten grinen Tee des Typs ,Mao Feng”
haben wir beschlossen, den Geschmacksnerven unserer verchrten Kundschaft
cine Neuheit der letzten Jahre anzubieten — cinen roten (d.h. fermentierten)
Mao Feng aus dem berithmten Teeanbaugebiet Qimen (Provinz Anhui). Serviert
in einer Probiertasse mit einem Kinnchen heiflen Wassers fir den zweiten und
dritten Aufgufl, damit die zarten und (fiir fermentierte Tees ungewdhnlich)
gleichmiBigen Frihlings§prossen nicht nur probiert, sondern auch betrachtet
werden konnen.

”@@ @@ 530 €

299 4,80 €
DIAN HONG ,GOLDEN YUNNAN" China Yunnan
Kénigliches Haar

Der bislang letzte Neuling in unserem Angebot stammt aus dem chinesischen
sudlichen Yunnan. Dieser voll fermentierte Tee zeichnet sich durch einen
hohen Anteil an orange-goldenen Tips aus, die sich im Geschmack durch eine
unvergleichliche Stie duBern. Wir servieren diesen Tee in der Probiertasse aus
Prozellan mit einem Kinnchen heiffen Wassers fir den zweiten und dritten Aufgufi.

485 €
09 9 C 435€
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Rote Tees

ZHENG SHAN XIAO ZHONG CHA China Fujian
(in der Ubersetzung ,, Die wahre kleine Bergsorte') Rauchtee

Bertthmter chinesischer Tee, mehr als Lapsang Souchong bekannt.

375€

WOORICHA

Voll fermentierter Tee aus dem Familienbetrieb von Meister Cho, der ebenso wie
der grine Darack ausschlieflich von Hand gepfliickt und verarbeitet wird. Die
Girten, in denen der Tee gepfliickt wird, liegen in den héchsten Lagen des Jiri-
Shan-Gebirges. Wooricha bedeutet ,hausgemachter Tee®. Geschmacklich lassen
sich Spuren von Kakao ausmachen. Dieser Tee wurde bei Kundenab&immungen
in den Guten Teestuben zum , Tee des Jahres 2016 gekdrt.

™y 5,85 €

99 5,55 €
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Rote Tees

TAIWAN PURPLE LEAF TEA

Ein bemerkenswerter prichtiger roter Tee aus einem historischen Teegarten, der
in den 1930cr Jahren von den Japanern unter Verwendung der Stimme alter
wilder Teepflanzen aus den héchsten Bergen Taiwans gegriindet wurde. Sowohl
der Pflanzer als auch der Teeverarbeiter sind ein kleines Familienunternehmen
(3 Schwestern), cines der wenigen echten internationalen BIO-zertifizierten
Unternehmen. Einzigartiger Tee mit seiner Geschichte und seinem Geschmack !!

55 5,85 €
o 5,35 €

HA GIANG [Ha Dshiang] Vietnam HaGiang
Roter Keiler

Roter Tee, manuell von den ortlichen Stimmen H’mong und Dao gesammelt,
von wild wachsenden Teeétriuchern in der Bergregion Ha Giang im Norden
Vietnams an der Grenze mit dem chinesischen Yunnan. Fiir wiederholte Aufgiisse
geeignet.

™y 5,30 €
399 4,80 €

BURMA WILD RED , NI CHAUK" Burma
Burmesischer roter Tee aus dem Shan-Staat im Oéten des Landes. Fermentierte
Teebliatter von halbwilden Teebaumen. Sein Geschmack erinnert an Wildtees
aus Vietnam oder China. Eignet sich fur viele Aufglisse mit unverminderter
Ergicbigkeit. Khar Chauk bedeutet burmesisch griiner Tee, Ni Chauk dann roter
Tee. Beide sind aus der Gruppe der ,getrockneten Tees™ Laphet Chauk. Aufier
diesen gibt es noch die Gruppe der Laphet Thoke, was die fir Salate vorgesehenen

shassen Tees® sind.
Yy 5,30 €
99 9 4,80 €
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Aromatisierte Rote Tees

ROSA TEE

Nicht weniger traditionelle Art, chinesischen roten Tee zu wiirzen - in diesem Fall
Rosenblitter. Es wird auch in den Die gute Teestube unter dem Namen ,,Karel
Hynek Miacha Tee - Tee fir zwei” serviert.

ﬁ? 3,75€

PFLAUMENTEE
3.75€
VANILLETEE

i 375€
SCHOKOLADETEE

il 375€
EARL GREY Ceylon - England

Schwarzer, mit Bergamotte aromatisierter Tee.

ﬁf 3,75€
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DARJEELING FIRST FLUSH India
Die eréte Frithjahrsernte von Mirz bis Ende April im rauhen Bergklima des
Himalaya im Darjeeling-Gebiet wird “Firét Flush” genannt. Bei diesem Tee wird
besonders der Blitenduft geschitzt. Fur die Gute Teestube wird dieser Tee auf
der Teeborse in Kalkutta eingekauft und per Fugzeug transportiert. Der Tee in
Threr Tasse it also garantiert frisch. Nur solange der Vorrat reicht.

T @ 495€

D D@D 445 €
DARJEELING SECOND FLUSH India

Die zweite Tee-Ernte beginnt Ende Mai, kurz vor der Regenzeit, und dauert
nicht einmal 50 Tage. Diese Tees werden wegen ihrer geschmacklichen Qualititen
und ihres ausgezeichneten Muskataromas mit den berithmten Weinen aus
Bordeaux verglichen. Der angebotene Second Flush wurde von den getibten
Geschmacksnerven der Teeliebhaber mit Sorgfalt ausgewihlt, was ganz gewif§ ein
Garantiemerkmal fur die hochéte Qualitit dieses Second Flush darstellt. Kleinere
gelbgriine Blatter mit Beimischung dunklerer Tips. Nur solange der Vorrat reicht.

o 495€

D D@D 445 €
DARJEELING AUTUMNAL India

Herbsternte von indischem Tee aus den Ausliufern des Himalaya.

7 &F 495¢€

D DD 445 €
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DARJEELING HIMALAYA India

Schwarzer indischer Hochgebirgétee, der an den Stidhingen des Himalaja in
Wesétbengalenvon Hand geerntet wird. Es handelt sichum eine Originalmischung,
die sich durch Ausgewogenheit der Farbe des Aufgusses, des Geschmacks und
des Aromas auszeichnet. Braunschwarzes Blatt mit hellen Tips, gleichmiBig
halbmondférmig cingerollt, ergiebiger rotbrauner Aufguff mit sattem Aroma
und ausgeprigtem Geschmack, als durstloschendes Getrink zu empfehlen.

O 3,75€
MANIPUR SMOKY WILD TEA India

Ausschliefllich handgefertigt und tber schwarzem Feuer von wild wachsenden
Teebiumen aus Manipur, Indien, stidéstlich von Assam, Indien, getrocknet.

LA 5,30 €

2C8 1,80 €
ASSAM BRAHMAPUTRA i

IndischerschwarzerTee von den Plantagen im Flufital des magischen Brahmaputra.
Entdeckt wurde dieser Tee vor beinahe 170 Jahren von den Bridern Bruce.
Geziichtet wurde er aus der wildwachsenden §piter Thea Assamica genannten
Sorte. Die diesjihrige Lieferung ragt freilich durch auergewohnliche Frische und
cinen $purbaren Funken im Geschmack hervor. Braunschwarzes Blatt mit hellen
Tips, gleichmiRig halbmondférmig eingerollt. Dunkler, rotbrauner Aufguf mit

sattem Aroma und ausgeprigtem Geschmack. Geeignet vor einer langen Reise.

7 375¢€
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ASSAM CTC - KUNDALIMUKH India

Ein Indischer schwarzer Tee aus den Talplantagen an den Ufern des magischen
Flusses Brahmaputra. Dieser Tee wurde aus einer wilden §piter “Thea Assamica”
bezeichneten Sorte des Teestrauchs geziichtet. Es handelt sich dabei auf unserem
Markt um den er§ten Vertreter indischer sog. Tiefebenen-Tees, die mit Hilfe der
modernen CTC-Technologic hergestellt werden; CTC — Crushing (Mahlen),
Tearing (Reissen) & Curling (Rollen). Diese Technologie hebt den ausgiebigen,
nahezu animalischen Duft und den satten Holzgeschmack hervor. Vor einer
wilden Nacht zu empfehlen.

(T 355¢€

NEPAL GURANSE Nepal

Eine weitere bemerkenswerte Variante des nepalesischen Tees aus dem
benachbarten Gebirgétal. Anders als anderswo in Nepal, normalerweise mehr
oder weniger erfolgreiche Imitationen von Tees vom Typ Darjeeling, wihlten
die Pflanzer ihre eigene Art, Tees anzubauen und zu verarbeiten. Das Ergebnis
ihrer Bemithungen it wihrend des zweiten Flushs besonders herausragend.
GleichmiaRig gerollte braune Blitter mit hohem Silbergehalt, zartem Aroma und

starkem Geschmack.

@ @ 485€
D D D 4,35 €
NEPAL ILAM Nepal

An den Studhingen des majestitischen Himalaja, praktisch ,einen Steinwurf”
vom berithmten Darjeeling entfernt, gelingt es cifrigen nepalesischen
Plantagenbauern auch ohne britische Kolonialerfahrungen, einen vollwertigen
schwarzen Hochgebirgétee ans Licht der Welt des Tees zu bringen. Braun-griines
gleichmiRig eingerolltes Blatt mit einem hohen Anteil silberner Tips, volles
Aroma und dezent herber Geschmack.

& F 485¢€

D DD 4,35 €
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RWANDA BLACK ORTHODOX - BIO Rowanda

Schwarzer Blatttee mit Bio-Zertifikaten. DerTee hat einen ausgezeichneten Dulft,
cine leuchtend orange Farbe und einen cinzigartigen Charakter mit siifien, zu
Walntissen abgerundeten Tonen.

T @ 485€

D D LD 4,35 €
RIZE CAY Tiirkei

Auch wenn dieser Tee im Nordosten der Turkei, am Fufe des Pont-Gebirges
erftschr kurz angebaut wird (die erfte Plantage wurde er&t wihrend des
2. Weltkriegs angelegt), hat er sich seinen unverwechselbaren Charakter
und grofe Popularitit erworben. Pafit schr gut zu einer Wasserpfeife. Roter,
duBerét aromatischer, fein gestofener Tee. Bei Einhaltung der traditionellen
Zubereitungsweise i§t der Tee im Glas dunkel, rotbraun, von leicht siillichem
Geschmack, mit sehr einnchmenden Eigenschaften. Dieser Tee wird gesiifit
getrunken.

Wy 340€

CEYLON ADAM'’S PEAK Ceylon

Schwarzer Hochgebirgs-Blattee aus dem Gebiet Nuwara Eliya, genauer, aus den
Teegirten Labookelie. Hervorragender, voll aromatischerTee, der ausgezeichnete
AufguR zeichnet die unter den Berggipfeln der Samanalakande liegenden Hiigel
der Teegirten nach. Geeignet fur die nachmittiagliche Teestunde.

i 355¢€

CEYLON TIGER RIVER Ceylon

Hervorragender, voll aromatischer sog. Niedergebirgs-Blattee aus dem Gebiet
Kandy auf der bezaubernd schénen Insel Sri Lanka. Ergiebiger Aufguf, der dem

Assamtee dhnelt. Geeignet fiir einsame Teetrinker.

il 355¢€
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Dunkle Tees

PU ER CHA China Yunnan

Nachtriglich fermentierter, bei uns friher ungewéhnlicher Tee aus der
stidchinesischen Provinz Yunnan. Langes, eingerolltes, dunkelbraunes Blatt
mit einem griulichen Glanz an der Oberfliche. Dieser Tee zeichnet sich durch
das ganz épezifische (erdige) Aroma alter buddhistischer Kloter aus. Muf
linger ziechen. Der Aufguf it dann fast so dunkel wie Kaffee. Nach der erten
Uberraschung schmeckt er sehr einnehmend. Eine ungewohnliche Delikatesse
fur Feinschmecker.

=25

Ui 3,75 €

GONG TING PUER China Yunnan
,» Puer des kaiserlichen Hofes “

alternativ auch unter dem Namen Imperial Puer angeboten, ist dunkler Puer-
Tee vom Typ ,Shou®, der aus den oberéten Frithlings-Tippy der Teestriucher
im Gebiet Lin Cang im Stidosten von Yunnan verarbeitet wird. Aufguss schr
feinen Geschmacks und Aromas, ohne die kleingte Spur von Bitterkeit bei
wiederholtem Aufgiefien.

i 5,65 €

ﬁ ? gﬁ) 515 €
ZHU YE PU ER CHA China Yunnan
Duft des Bambus

Tee im Tubus des aromatischen Bambus, eine berithmte Spezialitit aus der
stidchinesischen Provinz Yunnan. Nach dem Brauch der dortigen Bewohner
wird der frische Tee in griine Bambusétibe gestopft, damit er das feine Aroma
dieser exotischen Pflanze annimmt. Nach dem Zerteilen der ca. 30cm langen
Bambusstibe erhilt man einen schwarzbraunen Pressling feinblattrigen Tees. Der
Aufguss iét von leicht siiffllichem Geschmack und fruchtigem Duft.

=y 5,65 €
3 3 3 5,15€
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Dunkle Tees

CHI TSE BING CHA China Yunnan
Hochzeitskuchen (a’unkeD

Pu-Erh-Tee in Form eines Kuchens. Im Stiden Chinas - in der Provinz Yunnan -
cin traditionelles Geschenk bei Verlobungen als Symbol der Familie (Kreisform)
und der Langlebigkeit (der Pu-Erh selbét).

™y 4,65 €

2898 415 €
ZH UAN CHA China Yunnan
Teeziegel

Exportbezeichnung Yunnan Tea Brick, in Form cines Ziegels geprefiter Puer.

VY 4,65 €
333 15€
TUO CHA China Yunnan

Exportbezeichnung Yunnan Tee, in Form einer Schale geprefSter Puer.

™y 4,65 €
39 415 €

<

0
0

&
¢

39 | Teckarte



Dunkle Tees

LAO SHU BING CHA China Yunnan
Wildschwein (griin)

»Pu-Erh vom alten Baum® i§t die volle Bezeichnung dieses emmgartlgen Tees. Die
Blatter zur Herétellung dieses chinesischen Originals werden in den Kronen wild
wachsender Teebdume gepflickt. Im Jahre 2007 hatten wir im stdchinesischen
autonomen Bezirk Xishuangbanna die Mboglichkeit, die akrobatischen
Leistungen der hiesigen Dérflerinnen zu beobachten, die in den gabelitigen
Teebaumkronen inmitten der Urwaldvegetation kletterten.

™y 5,85 €

299 5,35 €
PUER SA BANG Laos

»Iee in Bambus® — an der nordlichen Grenze von Laos in der Region Phongsala
gibt es in den unzuginglichen Bergen nahe des Dérfchens Ban Komaen Girten
mit hochgewachsenen wilden Teebiumen. Die einheimischen Dorfbewohner
pflicken die Teeblitter akrobatisch in den hohen Kronen, um sie dann auf
Bambusmatten im direkten Sonnenlicht welken zu lassen. Die noch feuchten
Blitter werden dann in Bambusstiele gepresét und iiber Feuer getrocknet. Nach
diesem Trockenvorgang werden die Bambusse ge§palten und der Tee, der mit
seiner Form an eine Zigarre erinnert, wird mit Bast umwickelt.

YTy 5,30 €

289 4,80 €
BAI MU DAN BING CHA China Hunan
, Weifer Kuchen”

In Kuchenform gepresster weifier Tee. Eine Besonderheit aus der Provinz
Yunnan. Die Grundlage fir die weitere Verarbeitung bilden feine Teeblitter vom
Typ Bai Mu Dan. Hinsichtlich der Technologie der Verarbeitung (Pressen) und
des Uréprungs der Teeblitter (Yunnan) ergibt diese Variante weifien Tees eine
fastungewohnliche Anzahl verhiltnismifig ausgeprigter Aufgiisse.

Py 495€

o C 445 €
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Spezial Tees

MATE RANCHO Argentina

Traditionelles Getrink der stidamerikanischen Indianer aus der heiligen
Paraguay-Stechpalme. Hervorragende anregende Wirkung - enthilt bis zu
2% Koffein. Wir servieren den Tee im typischen Kirbis - der Kalebasse mit
Strohhalm (Bombila). Der Aufgufl aus den gestofenen hellgriinen Blittern
der Stechpalme hat ein leichtes Raucharoma, bei hoherer Konzentration einen
leicht bitteren Kriutergeschmack, der mit karamelisiertem Zucker oder Honig
verbessert werden kann. Geeignet fur Nachtwachen.

3,15€

RANCHO AMIGO Argentina

Doppelt starker Rancho in der Kalebasse, mit flissigem Karamel tibergossen.
Wenn Sie dreifiig Tage nicht schlafen mochten.

3,85 €
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Spezial Tees

ROOIBOS Siidafvika
ZuBeginndes 20. Jahrhunderts entdecktes Kraut, das im Stiden Afrikas im Gebiet
von Kap Hoorn wichét. Es wird ahnlich wie Tee angebaut und verarbeitet. Kleine
rotbraune Nadeln mit stflichem Blutenduft, rétlicher Aufguf und stifilicher
Kriutergeschmack.

i 2,85€

ROOIBOS GRUNE Siidafrita
qf 2,85 €
ROOIBOS LEMON - GINGER Sidafviba
qf 320€
ROOIBOS ORANGE - SCHOKOLADE Siidafviba
7 320€
HONEYBUSH Siidafvika
qf 3,20€
HIMMEL AFRIKAS Sidafviba
U 3,85 €

BRASILIANISCHER HIMMEL

ﬁf 3,85 €
NANA - MAROKKANISCHE MINZE

i 2,85€
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Spezial Tees

KARKADE Egyt

Traditionelles orientalisches nichtteeartiges Getrink aus den Bliten der Roselle,
von satt rubinroter Farbe, mit ausgeprigtem zusammenziechendem Geschmack;
kann nach Belicben nachgesufit werden.

' 340€
BORA-BORA

Durch die Kombination von getrockneten Friichten, Friicchten und Kriutern
wird die Energie den Geschmack verbessern. Zutaten - Hibiskus, Apfel, Rosinen,
Papaya, Ananas, schwarze Jaraba, Basar, Himbeere, Erdbeere, Hagebutte,
Sonnenblume, Kornblume, Aroma.

i 340 €

THYM IAN Slowakei
W 3,30€

SCHLAF SCHLAF

Eine Mischung aus beruhigenden Kriutern, die zum abendlichen Trinken
geeignet sind. Zutaten - Honeybush, Rooibos, Minze, Kamille, Fenchel,
Zitronengras, Zitronenmelisse, Salbei, Lavendel.

Vy 3,30 €

DAS GEHEIMNIS VON NEUN KRAUTERN

Einzigartiges Mischrezept bestehend aus neun Heilkrdutern mit antiviralen
Eigenschaften, die einen signifikanten Einfluss auf die Immunitit haben. Diese
Kombination i§t besonders niitzlich in einer solchen unpopuliren Grippesaison.
Es besteht aus folgenden Krautern: schwarze Basis, Pommersche, Linde, Minze,
Thymian und Materina, Zitronenmelisse, Raps, Echinacea.

Vy 3,30 €
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Spezial Tees

LAPACHO

,Inka-Tee.”

Bedeutende Heilholzpflanzen wachsen hauptsichlich in  den dichten
Amazonaswildern Brasiliens und in den warmen Berggebicten Stidamerikas,
insbesondere in Argentinien, Paraguay und Bolivien. Die Innenseite des Kortex
wird fur therapeutische Zwecke verwendet. Lapacho hilft, den Kérper von
Schmutz und Ablagerungen zu reinigen. Am meisten schitzt seine Fahigkeit, das
Immunsy§tem zu §timulieren.

Wir informieren Sie jedoch re§pektvoll dariiber, dass es 20 bis 25 Minuten dauern
kann, bis der Effekt garantiert ist.

Wy 375¢€

CATUABA

Catuaba i§t eine Rinde von einem hohen Baum, der in Brasilien heimisch
ist. Es ist cine der bekanntesten und beliebtesten Aphrodisiakumpflanzen
im Amazonasgebict. Seine nerven§timulierenden und heilenden Wirkungen
sind in der brasilianischen Volksmedizin seit vielen Jahren bekannt. Catuaba
verdankt seine Wirkung dem reichhaltigen Nihrstoffgehalt. Es wird auch fiir
antibakterielle und antivirale Wirkungen, die Fahigkeit zur Verbesserung des
Gedichtnisses, zur Unter&titzung bei geistiger Erschopfung oder Mudigkeit
geschitzt.

Die Zubereitung entépricht der Zubereitung von Lapacho, daher muss 20 bis 25

Minuten auf das resultierende Getrink gewartet werden.

O’ 375€
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Spezial Tees

SAKURACHA Japan
Eine japanische teinfreie Spezialitit aus der Prifektur Shizuoka. Handverlesene
Blitter des wilden Kirschbusches, der §pezicll fir diesen Zweck veredelt wurde,
werden ebenfalls im Stil der chinesischen Oolongs von Hand verarbeitet. Dieses
Getrink, das kein Tein enthilt, wird dhnlich wie die mittelfermentierten Oolongs
zubereitet und kann auch wiederholt aufgegossen werden.

FH 5,65 €

DD 515 €
SAHLEP Tiirkei

Turkische Getrink aus Milch, Zucker, Zimt und Sahlep Wurzel gemacht.
Glass 0,25 1.

mit Zimt / Kokosnuss /Apfeln

i 2,85€
mit Banane /Johannisbrot / Niissen / Matcha

] 315€
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Spezialititen

Die Gute Teestube bietet neben klassischen Tees auch eigene
Mischungen bzw. Rezepte unter eigenen Namen an.

YOGI-TEE

Indische rituelle Spezialitit der Guten Teestube nach dem Rezept von
Bhagwan Dasse. Gewiirzmischung aus gemahlenem Ingwer, Kardamom,
weifem Pfeffer, Anis und Nelken mit Tee, Milch und Honig. Milchig weifler
AufguR von durchdringendem Duft mit bis zu leicht berauschender Wirkung.
Euphorisierendes Getrink. Geeignet vor einem Flug in wirmere Gefilde.

f 460 €

ERINNERUNG AN BOMBAY®
Indisches Rezept - schwarzer Assam-Blattee mit Bitterschokolade, Milch und
Honig. Weifer milchiger Aufguf mit einnehmenden Schokoladen-Honig-Dutft.

f 415€

TSCHAJ, TSCHAJE, TSCHAJ®
Erinnerung an Indien. Schwarzer indischer in Milch gekochter Assam-Tee, §tark
gesufSt. Er wird serviert unter §tindigem Rufen ,Tschaj, Tschaje, Tschaj®. Fur
Erinnerungen an vergangene Reisen.

Siig 395€

MALAIISCHER TIGER®
Chinesischer schwarzer Blattee mit geraspeltem Kokos. Roter Aufgufl mit
leichtem Kokosduft und stufilichem Geschmack.

Silg 375¢€
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Spezialititen

WUSTENDUNE®

Griiner Blattee mit ge§tofener ,Nana® genannter marokkanischer Pfefferminze
(Mentha épicata cv. Moroccan) und Zucker. Gelbgriiner Aufgufi mit
durchdringendem Minzaroma. Eignet sich sehr gut zur Wasserpfeife.

15 340 €

DER DUFT KASCHMIRS®

Getrank mit dem betorenden Duft der verlockenden Ferne des Ostens.
Mischung aus grinem, halbgriinem und schwarzem Tee mit getrockneten
Apfeln, Orangenschalen und Nelken. Gelblich-griiner Aufguf8, durchdringendes
Nelkenaromaundleichtherber Geschmack miteinem fruchtigen Nachgeschmack.

il 375¢€

K.- H.- MACHA- TEE® - Tee fiir zwei

Tee mit betorendem Rosenduft, im Geiste des berihmten Dichters der Liche.
Schwarzer mit Essenz aromatisierter Blattee mit vereinzelten Rosenblittern.
Aufguf von siifilichem Geschmack und betérendem Aroma. Geeignet vor einem

Abendépaziergang zu zweit.
év'
i 375€

EDWARD LEAR TEE

Der mit Schokoladenessenz aromatisierte chinesische schwarze Blattee trigt
cinen durch ein Gedicht von Edward Lear tber einen Herrn aus Bombay und
cinen Tee inpirierten Namen. Das Teerezept mit Schokolade §tammt gerade aus

dieser Gegend. Rotbrauner Aufguff mit feinem Schokoladendutft.
év'
@ 375€
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Spezialititen

ERINNERUNG AN JERUSALEM®

Schwarzer indischer Tee, nach traditionellem chassidischem Rezept mit
gemahlenem Zimt gewiirzt. Der typische Zimtgeruch ergibt in Verbindung mit
dem $tarken schwarzen Tee ein leicht euphorisierendes Getrink. Rotbrauner

Aufguf mit Zimtduft.

15 3.85¢€

ERINNERUNG ISTANBUL®

Schwarzer Tee, nach einem alten orientalischen Rezept mit Nelken gewtirzt. Der
typische Nelkenduft ergibt in Verbindung mit dem étarken schwarzen Tee ein
stairkendes, leicht euphorisierendes Getrink. Rotbrauner Aufgufl mit Nelkenduft.

il 385€

ERINNERUNG AN OMDURMAN®

Schaj bil hel

Schwarzer Tee mit Kardamom, nach einem Rezept aus dem Sudan. Schwarzer
indischer Tee, nach einem arabischen Rezept mit gemahlenem Kardamom
gewiirzt. Der pikante Geschmack dieses orientalischen Gewiirzes ergibt in
Verbindung mit dem §tarken Aufgul ein §tirkendes, leicht euphorisierendes
Getrink. Die Araber trinken diesen Tee §tark gesiifit. Rotbrauner Aufguff mit
scharfem Kardamomdutft.

g 385€

RUSSISCHE KARAWANE
Traditionelle Mischung der chinesischen roten Teesorten Lapsang Souchong und
Qi Hong. Zum Lesen klassischer russischer Prosa geeignet.

i 385€
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Spezialititen

GEORGISCHEN TEE Georgien
Schwarzer georgischer Tee direkt vom Kaukasushang herangeschafft. Er wird von
uns mit einer Portion auserlesenen Eingemachten serviert.

0f 430€

BOSTON TEA PARTY®

Gruner Formosa- und Qi-Men-Tee in einer Tasse. Rezept der Guten Teestube.
Der Name wurde durch das historische Ereignis vom 16. Dezember 1773
in$piriert, als infolge der durch die britische Kolonialpolitik hervorgerufenen
Unruhen Teekisten im nordantlantischen Hafen Boston tiber Bord ins Meer
geworfen wurden, wodurch bestimmt eine sehr eigenartige Teemischung entétand.
Geeignet zum Jahrestag dieses Ereignisses oder als Tee fiir den Samowar.

Siig 385€

49 | Teekarte




Kalte Erfrischungsgetrinke

KYOTO KINEN - GEKUHLT

Eine japanische Delikatesse aus griinem Matcha-Tee, mit Milch und Zucker
verfeinert, in Glasern a 2,5 dl mit Eis serviert.

340 €
FRUCHTSAFT - ADELKA MIT MATCHA
100 % Fruchtsaft/100 % Fruchtsaft Adelka mit Matcha. (2,5 dI)

2,85€
FRUCHTSAFT MIT MATCHA
100 % Fruchtsaft/100 % Fruchtsaft Adelka mit Matcha. (3,0 dI)

2,55€
MATE - MATE
(5,0dD)

295€
FRUCHTSAFT 100% - ADELKA
100 % Saft aus frisch gepressten Frucht. (2,5 dI)

2,30 €
FRUCHTSAFT 100%
100 % Saft aus frisch gepressten Frucht. (3,0 dI)

2,00 €
MINERALWASSER

1,20 €
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Allerlei zum Tee

TEEGEBACK

Hochfein und §peziell zusammengestellte kleine Palette aus Delikatesskeksen zu
den Teesorten. Portion 65 g

1,85 €
WASABI

Traditionelles japanisches Genussmittel. Erdniisse in Reisteig mit Meeresalgen
und japanischem Meerrettichpulver Wasabi. Portion 45 g.

2,25€
JAPANISCHE MISCHUNG

Kéétliches japanisches Reisgebick, nach jahrhundertealten Rezepten zubereitet.
Mischung aus pikanten, aber auch in einer siifien Schale gebackenen Niissen,
Sesamkernen und Algen. Pafit hervorragend zu griinem Tee. Portion 40 g

2,25€
KANDIERTER INGWER

Ein Schilchen kandierter Ingwerwurzel. Diese Spezialitit aus der Heilpflanze
Ingwer i§t besonders in den Lindern des afrikanischen Kontinents beliebt.
Portion 50 g.

245€
CHALVA

Traditioneller arabischer Leckerbissen aus Sesam und ausgewihlten aromatischen
Ingredienzien, fein mit Zimt bestreut. Portion 35 g.

1,60 €

NUSSMISCHUNG
Unwiderstehliche Mischung aus ausgewihlten Cashew-Nussen, Mandeln,
Erdntissen und Rosinen. Portion 60 g.

245 €
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Allerlei zum Tee

EXOTISCHE MISCHUNG
SuBe Mischung aus kandierten Friichten - getrocknete Bananescheibchen,
geraspelter Kokos, Papaya und Rosinen. Portion 60 g.

1,95 €

PISTAZIEN
Traditionellerin derarabischen Weltbeliebter Leckerbissen zum Tee. Ungeschilte
gerdstete, gesalzene Pistazienkerne. Portion 50 g.

245€

KURBISKERNE

Typisch arabische Delikatesse zum Tee, ungeschilte gerdstete, gesalzene
Kirbiskerne. Portion 60 g.

1,85 €

SESAMPLATZCHEN

Plitzchen mit Sesamkernen. Ein unwiderstehlicher Genuf. Portion 27 g.

1,20 €

MILCH

Zu ausgewihlten Spezialititen oder auf Wunsch zum Tee. Wird heif serviert.
0,50 €
HONIG

Zu ausgewihlten Spezialititen oder auf Wunsch zum Tee. Portion 20 g.

0,50 €
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Kleine Gerichte zum Tee

KUSKUS , DERVISCH"®

Traditionelle arabische Speise, deren Grundlage WeizengrieR bildet, der sich
Kuskus nennt. Serviert mit Bohnen in Tomatensauce, Mais, griinen Erbsen und
Beilage aus rohem Gemise, mit arabischem Gewirz abgeschmeckt. Eine fiir
Vegetarier geeignete Speise. Portion 380 g.

4,80 €

KUSKUS ,, CASABLANCA BRUNCH"
Die stie Kuskus. Portion 320 g.

4,80 €

KUSKUS , STAUNENSWERTER MANDARIN"
StuBer Kuskus mit Zimt und Kokosscheiben, mit Mandarinen abgeschmeckt und
mit Honig tibergossen. Gesamtportion 280 g.

4,80 €

BABA GHANOUGE

Traditionelles, in den arabischen Lindern 4uBerst populires Gericht aus
Auberginen, Sesamsauce, Zitronensaft und Olivenél. Auflerst gesunde und
nahrhafte Delikatesse. Serviert mit arabischem Pita-Brot (2 Stiick) und
libanesischem Zatar-Gewiirz. Gesamtportion 280 g.

5,30 €

HOMMOS

Traditionelles, in den arabischen Lindern 4uBerst populires Gericht aus
Kichererbsen, Sesamsauce, Zitronensaft und Olivendl. Aufler§t gesunde und
nahrhafte Delikatesse. Serviert mit arabischem Pita-Brot (2 Stiick) und frisches
gemiise. Gesamtportion 280 g.

5,30 €
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Kleine Gerichte zum Tee

PITA MIT KASE
Arabisches Weifibrot (doppelter Brotfladen, der nach dem Aufwirmen auf die
verschiedenste Weise gefiillt werden kann). Portion 150 g.

3,85 €

PITA MIT ZIEGENKASE
Arabisches Weilbrot (doppelter Brotfladen, der nach dem Aufwirmen auf die
verschiedenste Weise gefiillt werden kann). Portion 150 g.

3,85 €

PITA FRED
Portion 80 g.

3,85 €
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Kleine Gerichte zum Tee

PITA LIBANON

Arabisches Weilbrot mit libanesischen Gewtlirzen, Oliven und Olivendl.
Portion 70 g.

2,85 €
PITA MIT ZIMT
Arabisches Weilbrot als Sti8épeise. Portion 70 g.

2,85 €
PITA
Arabisches Weilbrot. Portion 65 g.

1,20 €
TOASTBROT MIT KASE
Portion 130 g.

3,30 €
TOASTBROT ZU SUR
Portion 90 g.

310€
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